Einen Tag lang Altenheime erkunden

Peter-Rantzau-Haus in Ahrensburg prasentiert neues Programmbheft. Anmeldung jetzt auch online

AHRENSBURG :: Wie méchte ich im
Alter leben? Wo in Ahrensburg und
Umgebung gibt es passende Wohn- und
Pflegeeinrichtungen? Diese Antworten
lassen sich auf einer sogenannten
Heimtour finden, die das Peter-Rant-
zau-Haus in Ahrensburg in seinem
neuen Halbjahrsprogramm anbietet.

Die Leiterin der Einrichtung, An-
nette Maiwald-Boehm, sagt: ,Die Ver-
anstaltung war 2015 so gut besucht,
dass wir sie erneut machen werden.”
Interessenten haben die Méoglichkeit,
sich an einem Tag mehrere Wohnein-
richtungen anzuschauen. Voraussicht-
licher Termin ist der 12. April. Infos er-
teilt die Leitstelle ,,Alter werden“ unter
Telefon 04102/21 15 19.

,Ab jetzt ist auch eine Online-An-
meldung maglich®, sagt Heinrich Sche-
pers, ehrenamtlicher Mitarbeiter des
Rantzau-Hauses. Auflerdem sei ge-
plant, die Internetseite so zu moderni-
sieren, dass sie sich den jeweiligen
Endgeriten anpasst. ,Dann konnen
Smartphone-Nutzer die Internetseite
optimal 6ffnen”, sagt Schepers.

Im vergangenen Jahr ist laut Jiir-
gen Eckert, Vorsitzender der Arbeiter-
wohlfahrt (Awo) Ahrensburg, aber

nicht nur die Heimtour gut angekom-
men. ,Besonders beliebt waren auch
die Windows-10-Computerkurse.“
Auch sie sind wieder im Angebot, ge-
nauso wie Riickensport und Gedéicht-
nistraining.

Ein besonderer Héhepunkt im ers-
ten Halbjahr soll das erste Juni-Wo-
chenende werden. ,Wir machen nicht
nur einen Tag der offenen Tiir, sondern
fiir ein ganzes Wochenende stehen
unsere Tiiren offen”, sagt die stellver-
tretende Leiterin des Hauses, Christine
Biintjen. Besucher konnten vorbei-
schauen und auch selbst aktiv werden.
Am 4. und 5. Juni werden besondere

Sie haben das neue
Programmbheft
entworfen (v. |.):
Annette Maiwald-
Boehm, Jirgen
Eckert, Heinrich
Schepers und Chris-
tine Biintjen

Isabella Sauer

Kurse angeboten, es gibt Kaffee, Ku-
chen, Vortriage und Musik.

In den wochentlich stattfindenden
Kursen gibt es noch Restplitze. Freie
Kapazititen haben noch die Laienspiel-
gruppe, die Doppelkopf-, Scrabble- und
Schachrunde, der Literaturkreis, der
Squaredance-Treff sowie die Ge-
spriachsgruppen ,,70plus“ und , Kriegs-
enkel”.

Das Programmbheft ist im Peter-
Rantzau-Haus (Manfred-Samusch-
Strafe 9), im benachbarten Rathaus so-
wie in der Stadtbiicherei erhiltlich. Im
Internet ist es auf www.peter-rantzau-
haus.de zu finden. (isa)




